
Утверждаю 

Заведующий МБДОУ № 53  

___________ Г.Р. Дерзакова 
 

 План проведения Недели психологии «В мире эмоций» 

 в МБДОУ № 53 

(с 24 по 28 октября 2016г.) 

Цель:  1.Создать положительную эмоциональную атмосферу в ДОУ и благоприятный психологический климат в 

педагогическом коллективе 

2. Вызвать у родителей и сотрудников ДОУ интерес к работе психолога 

3. Помочь родителям в решении проблем, возникающих при воспитании ребенка 

4. Формировать у детей старшего дошкольного возраста представления о заботе и помощи младшим, о 

взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми 

 

 

День 

недели 
Работа с детьми 

Работа с 

педагогами 
Работа с родителями 

Понедель

ник 

Психологическая акция «Что такое счастье?» (старш., подгот. группы) 

 Психологическая акция «Устами младенца» (2 младш., сред. группы) 

(в течение недели в группах) 

09.00-09.40 «Путешествие в осенний лес» концерт 

подготовительной гр.№5 для детей мл.гр.№2, №7 

(совместно с муз. руководителем) 

 16.30-18.00 

Мастер-класс 
«Профилактика 

негативного 

эмоционального 

состояния детей» 

Вторник Психологическая акция «Мое имя в лучах солнца» (1 мл.гр.) 

09.00-10.00 Психологическая  игра  с детьми старших 

групп «Мы – все разные, мы – все удивительные!» 

11.30-12.30 Занятие с детьми в группе 

кратковременного пребывания «Счастливый малыш» 

15.00-16.00  Занятие с детьми ср.гр.№10 «Мир эмоций»  

Психологические 

игры и речевые 

настройки для 

дошкольников 

(памятки для 

педагогов) 

Рекомендации 

родителям по выбору 

развивающих 

игр и игрушек  для 

детей старшего возраста 

(информация в 

психологические 

уголки) 

Среда Психологическая акция «Какое настроение живет в нашем саду?» 

09.00-10.00 Брейн-ринг между детьми 

подготовительных групп и учениками 1-х классов СОШ 

№18 (совместно с инструктором по ФИЗО) 

10.00-12.00  «Никогда мы не скучаем, вместе весело 

играем!!» Игры воспитателей с детьми в группах и на 

улице.  

15.00-16.00  Занятие с детьми ср.гр.№9 «Мир эмоций» 

13.00-14.30  

Тренинговое 

занятие на 

сплочение 

педагогов   

«Я+ТЫ=МЫ»  

  

Четверг Выставка рисунков, поделок из природного материала 

на тему «Осенний калейдоскоп» (совместная деятельность родителей и детей) 

09.00-09.55  Театрализованная постановка детей 

подготовительной группы №6 для детей младших групп 

11.30-12.30 Занятие с детьми в группе 

кратковременного пребывания «Счастливый малыш» 

 «Влияние сказок на 

воспитание 

дошкольников» 

(информация на стенд) 

Пятница Психологическая акция «Шляпа пожеланий»  

 09.00-09.40 Тренинговое занятие с детьми «В краю 

хорошего настроения» 

 

 

Подведение итогов Недели психологии, 

анкетирование воспитателей и родителей 

ДОУ  


